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Inledning

Bakgrund

2017 fick Kalix kommun utmarkelsen drets friluftskommun i Norrbotten. Det ar Naturvardsverket
som arligen delar ut priset med syfte att stimulera och uppmuntra kommunernas arbete med
friluftsliv och naturturism. Kalix har tagit emot utmarkelsen ett flertal ganger, och senast alltsa
2017. Friluftslivet ar nagot som spelar en oerhort viktig roll for att manniskor ska trivas och ma bra
och Kalix kommun arbetar standigt for att 6ka medborgarnas majlighet till ett rikt friluftsliv.

Kommunen har en malsattning att tydliggéra och hdja kommunens ambitioner avseende friluftsliv.
For att kunna utveckla ett systematiskt friluftsarbete behévs en genomarbetad friluftsplan, sa att
insatserna for saval naturvard som friluftsliv ges en tydlig styrning. For att fa ett samlat grepp over
insatser tas denna friluftsplan fram. Den nationella friluftspolitiken ska utgéra grunden for arbetet
med planen, som bl.a. ska beskriva friluftslivet och dess forutsattningar (t.ex. friluftsomraden och
anlaggningar, intressenter och anvandning, aktiviteter, skydd och restriktioner, ansvar och skoétsel,
tillganglighet, information och skyltning, samt eventuella konflikter).

Syftet med friluftsplanen

Friluftsplanen ska klargéra kommunens friluftspolitiska ambitioner. Planen ska dokumentera
befintliga anlaggningar och friluftsomraden som ar viktiga for det rorliga friluftslivet samt oka alla
kommunmedborgares och besokares tillganglighet till friluftsliv. Friluftsplanen ska komplettera
kommunens 6vriga planer. Planen kommer att anvdandas som underlag till den fysiska planeringen
och i arbetet med friluftsfragor. Malsattningen for friluftslivet i kommunen kommer att tas fram,
och friluftsplanen kommer att finnas pa kommunens hemsida och kommer att revideras vid behov.

Definition av friluftsliv

Gransdragningen mellan vad som &r friluftsliv och inte kan vara svar att géra, och manga ganger
kan samma naturomrade vara arena for bade friluftsliv och annan aktivitet sa som idrott, lek, eller
t.ex. en ekonomisk verksamhet. Fragan huruvida en viss aktivitet ska bendmnas som friluftsliv ar
manga ganger ovasentlig for utdvaren, men kan vara intressant for de som planerar for friluftslivet.
Enligt utredningen Statens stéd till friluftsliv och frimjandeorganisationer® bor friluftsliv definieras
som vistelse och fysisk aktivitet utomhus for att uppna miljdombyte och naturupplevelse utan krav
pa prestation eller tavling. Det ar den definition som anvands i den nationella friluftspolitiken och
den definition vi utgar fran i framtagandet av Kalix kommuns friluftsplan.

”Med friluftsliv avses vistelse och fysisk aktivitet utomhus fér att uppnd miljGombyte
och naturupplevelse utan krav pa prestation eller tdvling.” (Statens stod till friluftsliv
och framjandeorganisationer. Kulturdepartementet.)

L http://www.regeringen.se/rattsdokument/departementsserien-och-promemorior/1999/01/ds-199978/
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Forskning om friluftsliv

SCB:s statistik kring utévande av friluftsliv visar att omkring en tredjedel av befolkningen ar
friluftsaktiv.? Statistiken visar ocksa skillnader mellan olika grupper: stérst andel friluftsaktiva har
aldersgruppen 55-74 ar, dar omkring tva femtedelar utévar friluftsliv frekvent. Inrikes fodda ar
ocksa i hogre grad friluftsaktiva jamfort med utrikesfodda. Vidare ar en stoérre del av de som bor i
glesbefolkade kommuner friluftsaktiva, an manniskor i storstader och forortskommuner.

Det finns studier som visar pa att det ar bra for saval den fysiska som den psykiska halsan, att vistas
i naturen. Att rora sig i naturen ar bra for bade kropp och sjal. Enligt Svenskt Friluftsliv racker det
med bara nagra minuter ute i skog och mark for att bade puls och blodtryck ska ga ner, och
mangden stresshormoner i blodet minskar.? Friluftslivet &r en av de vanligaste formerna av fysisk
aktivitet och grunden for en manniskas livsstil Iaggs redan tidigt i livet, darfor ar det sarskilt viktigt
att arbeta for att framija friluftslivet i tidiga aldrar.

Kommunala friluftsplaner

Manga kommuner i landet arbetar aktivt med friluftslivet for befolkningens valbefinnande och
naturkontakt. Friluftsliv bidrar till att na folkhalsa, forstaelse for naturen och aven till
landsbygdsutveckling (genom exempelvis naturturism). Friluftslivet beror flera omraden, t.ex.
idrotten och dess foreningsliv, ungdomar, folkhalsa, och naturvard. Kalix kommuns friluftsplan ska
beskriva omraden, anldggningar, smultronstallen och dess betydelse for friluftslivet. Planen for
friluftslivet ska vara aktuell och tas hansyn till i kommunens 6versikts- och detaljplanering.
Malsattning for friluftslivet ska inga i planen och friluftsplanen ska ha ett tydligt hallbarhets- och
tillganglighetsperspektiv. Malet ar att 6ka tillgangligheten till naturen for fler kommuninvanare och
aven for besokare. Arbetet ska ske i kontakt med kommunens friluftsféreningar- och
organisationer.

“Kommunerna har en nyckelroll i att skapa férutsdttningar for ett vdl fungerande
friluftsliv. Att planera friluftslivet Iangsiktigt dr av stor vikt fér ett bra friluftsliv fér
kommunernas invanare.” (Naturvardsverkets férord i rapport 6533, Kommunala
friluftsplaner.)*

Projektet med friluftsplanen ska ligga till grund for atgarder som forbattrar tillgéngligheten till
naturomraden. En O0kad tillganglighet 6kar ocksa mojligheterna for flera att ta sig ut i naturen och
pa sa satt fa en okad kunskap om naturvarden och intresse for naturvardsfragor. Vardefulla och
attraktiva friluftsomraden hyser ofta hoga naturvarden. Friluftsplanen utgor ett viktigt dokument
for att bevara och utveckla dessa, vilket i sin tur ger positiva effekter fér den biologiska
mangfalden. For att kunna utveckla ett langsiktigt och hallbart lokalt friluftsomrade behdvs en
genomarbetad friluftsplan sa att insatserna for bade friluftslivet och naturvarden har tydliga
styrdokument. Folkhalsoarbetet i form av forbattrad tillganglighet for det rorliga frilufsarbetet
anser vi gar hand i hand med insatser for ett rikt vaxt- och djurliv. Férutom arbetet med
naturbevarande och tillgangliggérande, ar friluftsliv, folkhalsa, fysisk planering, park-, mark- och
naringslivsfragor i olika grad delar av den kommunala naturvarden.

2

https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/levnadsforhallanden/levnadsforhallanden/undersokningarna-av-

levnadsforhallanden-ulf-silc/
8 Ur informationsmaterial "Mer friluftsliv”’ http://svensktfriluftsliv.se/informationsmaterial/
4 http://www.naturvardsverket.se/Om-Naturvardsverket/Publikationer/ISBN/6500/978-91-620-6533-1/
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Lokala naturvardssatsningen (LONA)

LONA har pagatt sedan 2004 och utgor den storsta nationella satsningen hittills for att
astadkomma ett breddat intresse och 6kat lokalt initiativtagande i arbetet med lokal naturvard och
friluftsliv — helt i linje med regeringens intention och i enighet med internationella dtaganden.
LONA-bidraget syftar till att stimulera kommunernas arbete med naturvard och friluftsliv.
Nyckelord for satsningen ar naturvardsnytta, lokala initiativ, lokal drivkraft, friluftsliv, samverkan,
folkhalsa och tatortsnara natur.

LONA-bidraget ar ett bidrag som kommuner kan soka av Lansstyrelsen. Det kan ges till 50% av
kostnaderna i ett projekt. Resten maste kommunen eller andra finansidrer bidra med. Det ar de
lokala idéerna och dnskemalen som ska vara drivkraften. Projekt som finansieras med bidraget
genomfors antingen i kommunens egen regi eller av en lokal aktér som tecknat avtal med
kommunen. Det ar alltid kommunen som ar projektledare och ansvarig, fran ansdkan fram till
slutrapportering. Projekttiden kan vara upp till fyra ar. Det ar Lansstyrelsen som tar emot LONA-
ansokningar och beslutar om ett projekt ska beviljas bidrag. Naturvardsverket férdelar LONA-
bidraget till Ianen och samordnar satsningen.

Syftet med LONA-bidragen ar att skydda naturen och gora den tillganglig for oss alla. Bidraget ska
stimulera kommunernas langsiktiga naturvardsengagemang och ge majlighet att satsa lite extra pa
naturvard.

»Atgédrder fér att skydda naturen och géra den tillginglig fér ménniskor, inte minst
genom att bevara och utveckla tdtortsndra natur, bor sta i fokus.”
(Regeringens prop. Hallbart skydd av naturomraden, 2008.)°

Nationella mal for friluftslivet

2012 beslutade regeringen om tio matbara mal for friluftspolitiken, som ska ha uppnatts fram till
2020. Alla manniskor ska ha mojlighet att fa naturupplevelser, valbefinnande, social gemenskap
och 6kad kunskap om natur och miljé. De tio punkterna ska utgéra matbara mal for friluftspolitiken
och det dvergripande malet ar att stodja manniskors maojligheter att vistas i naturen och utdva
friluftsliv dar allemansratten ar en grund for friluftslivet. De tio malen ar:

Tillganglig natur for alla

Starkt engagemang och samverkan
Allemansratten

Tillgang till natur for friluftsliv

Attraktiv tatortsndra natur

Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling
Skyddade omraden som resurs for friluftslivet

Ett rikt friluftsliv i skolan

. Friluftsliv for god folkhalsa

10. God kunskap om friluftsliv

©ONOUHWN R

5 http://www.regeringen.se/rattsdokument/proposition/2009/06/prop.-2008092 14/
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Allemansratten

| Sverige betraktas allemansratten ofta som ett kulturarv och ibland nastan som en nationalsymbol.
Begreppet allemansratt etablerades dock sa sent som i mitten pa 1900-talet, i samband med att
friluftslivet i landet vaxte sig starkare och krdavde mer utrymme. Den svenska allemansratten har en
stor betydelse, inte bara for den enskilda individen utan dven for organisationer och turistnaring.
Allemansratten garanterar alla manniskors ratt att rora sig fritt i Sveriges natur och ger oss dven
ratt att plocka bar och svamp med mera. Men allemansratten ar en frihet under ansvar, och for
ocksa med sig skyldigheter. Vi maste visa varsamhet och hdnsyn for natur och djurliv saval som mot
markéagare och andra manniskor i naturen.

Allemansratten finns inskriven i en av Sveriges fyra grundlagar och i Regeringsformens kapitel om
grundlaggande fri- och rattigheter star att alla ska ha tillgdng till naturen enligt allemansrdtten.
Allemansratten i sig ar dock ingen lag och det finns heller ingen lag som exakt definierar den;
allemansratten omges av lagar som satter granser for vad som ar tillatet men svensk lagstiftning
namner bara 6vergripande allas tillgang till och ansvar for naturen, och det har gor att osakerheten
om vad allemansratten egentligen innebar ofta ar stor, och vad som ar tillatet att gora i naturen ar
ibland svart att ge exakta besked om.

“Allemansrdtten tryggar allmdnhetens tillgdng till naturen. Det dr ddrfér angeldget
for oss alla att slg vakt om denna urgamla sedvana, inte minst genom att tillimpa den med
omtanke.” Ur Naturvardsverkets publikation Allemansrétten — vad sdger lagen? (2004)°

| skyddade omraden kan allemansréatten i vissa fall vara begrénsad eller utokad genom sarskilda
foreskrifter. Nagra sadana omraden kan exempelvis vara naturreservat, Natura 2000-omraden,
naturminnen, strandskyddsomrade, djur- och vaxtskyddsomrade eller kulturminne.
Naturreservaten i Kalix kommun har egna foreskrifter som galler for varje enskilt reservat och
dessa gar bland annat att ta del av pa Lansstyrelsens hemsida. Manniskor som ror sig i naturen har
ett eget ansvar att ta reda pa vilka bestimmelser som géller i det aktuella omradet. (For den som
inte laser eller talar svenska har Naturvardsverket informationsmaterial om allemansratten pa olika
sprak pa sin hemsida.)’

Tatortsnara natur

Friluftsomraden nara tatorten ar ofta valbesokta mal som ger manniskor mojlighet att uppleva
naturen, och kan ge effekter som mindre stress och battre maende. Det finns inte nagon exakt
definition pa vad som kan anses vara tatortsnara, men forskning finns som visar att avstandet
mellan bostad och natur har stor betydelse fér besoksfrekvensen. Avstand mellan ca 1-3 km brukar
ses som rimligt ndr man pratar om tatortsnéara. Ju ndrmare man har till gronomraden och natur
desto oftare tar man sig dit. Detta ar inte minst viktigt for grupper som t.ex. barn eller manniskor
med funktionsvariationer, som kan ha svarare att forflytta sig langa strackor, sarskilt pa egen hand.

Mojligheten att ta sig ut i natur och gronomraden samt utova friluftsliv till vardags varderas hogt av
manniskor, och paverkar dven val av bostadsort- och omrade. Det ar viktigt att ta hansyn till detta
vid anvandning av mark och vatten som finns i anslutning till tatorten.

6 http://www.naturvardsverket.se/Om-Naturvardsverket/Publikationer/ISBN/8100/91-620-8161-6/
7 http://www.naturvardsverket.se/Var-Natur/Allemansratten/Allemansratten-pa-andra-sprak/
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| de flesta fall géller allemansratten dven i tatortsnara natur, men kommunen kan begransa den pa
olika satt, till exempel vad géller rastning av hundar. Det ar viktigt att [angsiktigt bevara och
utveckla vardefulla friluftsomraden. Det férekommer ibland intressekonflikter dar annan
markanvandning prioriteras fore friluftsliv. Oskyddad tatortsndra natur som avsatts for exempelvis
bebyggelse for att ytorna minskar. Av de naturreservat och naturvardsomraden som har bildats
med friluftslivets intressen som grund har fem procent ett uttalat syfte att skydda just tatortsnara
natur.

Naturvardsverket gjorde 2015 en uppféljning av de tio friluftsmal som regeringen beslutade om
2012. Uppfoéljningen av mal fem, Attraktiv tédtortsnéira natur, visar att manga strategiska och fysiska
atgarder gjorts for att forbattra saval tillganglighet som kvaliteten i tatortsnara omraden, med hjalp
av LONA. Enligt uppféljningen ar de vanligaste atgarderna: restaurering av parker och
gronomraden, anldggning eller renovering av gang- och cykelvagar, samt informationsinsatser i och
till parker och gronomraden.

Skyddad natur

Det finns manga satt att skydda naturen och i Sverige har ca 13 procent av landytan skyddats i
nagon form. Den vanligaste formen for naturskydd ar naturreservat, som bildas av lansstyrelserna
och kommunerna. Andra skyddsformer ar till exempel biotopskyddsomrade, vattenskyddsomrade,
djur- och vaxtskyddsomrade, naturminne, och strandskyddsomrade. Grunden fér miljdarbetet i
Sverige utgors av internationella ataganden, nationella miljomal, och lagstiftningen i miljobalken.
Miljobalken och dess olika skyddsformer ger verktyg for arbetet med att bevara omraden med
héga naturvarden och tatortsnara natur. Langsiktigt skydd enligt lag ar viktigt for att bevara natur-
och kulturarv och for att ta till vara grundlaggande varden som exempelvis rent vatten och
ofdrstord natur.

Friluftsliv i Kalix kommun

Grunden fér manniskors mojlighet till friluftsliv ar en rik tillgang pa natur, individens intresse, och
ideella organisationers engagemang. Sveriges skogar, fjall, sjoar och skargardar ar nagra av de
miljéer som ger stora mojligheter for ett aktivt friluftsliv.

2017 blev Kalix kommun dn en gang basta friluftskommun i Norrbotten. Det ar Naturvardsverket
som arligen delar ut priset for Sveriges friluftskommun och Kalix har tagit emot utmarkelsen ett
flertal ganger. Utmarkelsen baserar sig pa en undersékning om kommunernas friluftsarbete.
Naturvardsverket, Sveriges Kultur- och Fritidschefers forening och Svenskt Friluftsliv vill genom
utmarkelsen stimulera och uppmuntra kommunernas arbete med friluftsliv och naturturism. |
undersdkningen, som senast besvarades av 237 kommuner, ingar fragor om planering for friluftsliv,
information och samarbete samt aktiviteter. | 2017 ars enkat gavs sarskilt utrymme for att beratta
om kommunens arbete med att underlatta for barn och unga att vara ute i naturen.

“Att manga kommuner fatt toppodng i drets undersékning visar att friluftsarbetet gar
framadt. Med utmdrkelsen Sveriges friluftskommun vill vi uppmuntra det arbetet.”
Christian Haglund, enhetschef pa Naturvardsverket.?

8 http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-
omrade/Friluftsliv/Sveriges-friluftskommun/
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Foreningslivets friluftsaktiviteter i Kalix kommun

Enkaten Féreningslivets friluftsaktiviteter i Kalix kommun skickades ut som en webbenkat under
hosten 2017 till alla foreningar som registrerat en e-postadress i foreningsregistret. Fragorna i
enkaten gallde bland annat huruvida de anordnar olika friluftsaktiviteter samt vilka behov de har
for att kunna utveckla den delen av verksamheten i framtiden.

Har er férening aktiviteter utomhus for Vilken del av dret dgnar ni er Gt
vélbefinnande och naturupplevelser utan krav friluftsaktiviteter inom féreningen?
pa tdvling?

32,6%

30,2% 46.5%
25,6% 34,9%
11,6%
- 11,6%0
7%
——Js. tili stordet  Ja, till viss dél Js, vid enstaka  Nej, sldrig N Hela &ret Vinter Sommar eller Vi utovar ing
tillfalien sndfris friluftsakivit.
manader
Anvinder ni kommunala anléggningar? Upplever ni att det finns motstridiga intressen
mellan olika brukare i de omrdden diir ni
utovar er friluftsverksamhet (mellan
foreningar, markdgare, nirboende o.s.v.)?
51.2% 512%
32,6% ;
279%
20.9%
16,3%
| 4
Ja Ne; Vet inte Ja Nei Vet intefingen asiki



Hur viktiga dr féljande informationskanaler for era méjligheter att utéva friluftsliv?

Tryckt information Hemsida/sociala medier
302%  302% 45,5%%
233%
25,6%
16.3%
93%
|l_:_|.
" Mycket  Genska Intesarskit Heltovikigt Vet " Mycket  Gensks  Intesérskit Heltoviktigt Vet
viktigt viktigt viktigt int?ﬁngen viktigt viktigt viktigt 'nt?(mgen
asikt asikt
Kartor pa webben Mobilapplikationer
372% 39,5%
34,9%
27,9%
16.3%
14%
9,3% 93%
4,7% 7%
Mycket Ganska  Inte sérskiit Helt oviktigt Vet Mycket Ganska  Inte sdrskilt Helt oviktigt Vet
viktigt viktigt viktigt intefingen viktigt viktigt viktigt intefinge
asikt Azikt
Information/skyltning i naturen Annonsering i lokala annonsblad
30.2%
27,9% Al
233%
30,290
16.3%
4,7% et)
- Mycket éanska Inte sarskiit Helt oviktigt Vet - .
ikt ikt ikti P Mycket Ganska Inte sarskilt Helt oviktigt Vet
-3 e . m?s‘gge" viktigt viktigt viktigt ht?;gen
8
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Gor er férening ndgot som bidrar till andras  Finns planer pa att utveckla er
mdjlighet till friluftsliv?* friluftsverksamhet?

39,5% 39,5%
39,5%

27.9%
20,9% e

Ja Nej Vet intefingen asik

32,6%

Ja Nej

*Det kan till exempel handla om att allmédnheten har
tillgéng till anldggningar eller omréaden som féreningen
skdter om.

Vet intefingen asik!

Olika idrottsforeningar star for en stor del av enkdtsvaren, men ett flertal svar kommer ocksa fran

foreningar vars huvudsakliga verksamhet inte ror idrott eller friluftsliv.
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Grillplats pa Goélihatten

Nulagesbeskrivning

Sammanfattning

| Kalix finns anordningar bade pa fastland och i skdargarden som uppforts i syfte att framja det
rorliga friluftslivet. | naturen finns exempelvis informationsskyltar, vindskydd, grillplatser, bryggor,
utedass, omkladningshytter och sopkarl, och andra anlaggningar som ska underlatta féor manniskor
att rora sig ute i natur och mark i kommunen. Skétselansvaret fér manga av friluftsomradena (dock
inte alla) ligger pa kommunen som tar hjalp av foreningslivet for att gora olika skotselinsatser. Det
kan handla om tillgdnglighetsforbattringar, stadning, rojning, skyltning, pafylinad av ved i
grillplatser med mera.

Pa sidorna som foljer beskrivs olika friluftsomraden inom Kalix kommun. Har ingdr bland annat

badplatser, motionsleder, och naturreservat. Listan ska ses som ett levande dokument dar ny
information kan laggas till vid behov, men aven tas bort i det fall den inte langre ar aktuell.
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Badplatser

Overmorjarv

| Kalix finns det manga naturskdna badplatser och kommunen ansvarar for sex av dessa. For
skotseln av de kommunala badplatserna har Kalix kommun hjalp av olika féreningar med vilka ett

skotselavtal upprattats.

| de kommunala badplatserna tas vattenprover och kontroller gérs kontinuerligt i enlighet med
miljobalken. Vid samtliga kommunala badplatser ska det finnas livraddningsutrustning.

Bjumistrask

Bjumistrask ar ett insjobad med sandstrand ca
sex kilometer fran tatorten. Pa stranden finns
grillplatser, omkladningsrum, utedass, bord
som ar placerade under ett skyddande tak, och
gungor. Vattnet i sjon blir fort uppvarmt till
badtemperatur pa somrarna och stranden ar
fin och barnvanlig. Det finns en stor
parkeringsplats i direkt anslutning till stranden.

BJUMISTRASK
Atkomst/avstand | Ca 6 km fran centrala Kalix
Naturtyp Tallhed, skog, sj0, sandstrand
Aktivitet Bad, beachvolleyboll, m.m.
Anlaggning Utedass, grillplats, bord, bad,
omklddningsrum
Skotselansvar Foreningen Hembygden Holmtrask
Google Maps https://goo.gl/maps/mhaDWVBBMEx

13



https://goo.gl/maps/mhaDWVBBMEx

Barsgardan

Barsgardan i Tore ar en badplats med
omkladningsrum och bryggor cirka 1 kilometer
fran Tore centrum.

Stortrask

Stortrasket i Grubbnasudden ar ett insjobad
med sandstrand ungefar tre mil fran Kalix
tatort. Dar finns grillplats, bord och utedass.
Intresseféreningen Kalix Ovre Bygd &r de som
har skotselansvaret for badplatsen.

Storéns havsbad

Storons havsbad ar ett havsbad med langgrund
sandstrand. Pa badplatsen finns
husvagnscamping, beachvolleyboll, kiosk som
ar 6ppen under somrarna, grillplats,
omkladningsrum och toalett. Stordns IK har
skotselansvaret for stranden och ansvarar for
kiosken.

Vittrask

Vid sjon Vittrask i Siknas finns en badplats som
gjorts i ordning i kommunens regi. Badplatsen
har sandstrand dar det finns badbryggor
omkladningshytter, utedass, grillplats och
bord. Badplatsen ligger en och en halv
kilometer sydvast om Siknas.

Yttertrask

Yttertrask i Morjarv ar en badplats som ligger
nagra kilometer in efter vagen pa ”"Bruket” nar
man viker av fran E10:an. Vattnet varms tidigt
upp till badtemperatur. Pa badplatsen finns en
liten sandstrand, grillplats, omkladningsrum,
brygga och utedass. Morjarvs SK har
skotselansvaret for platsen.

BARSGARDAN

Atkomst/avstind | Ca 1 km frin Tore centrum

Naturtyp Skog, sjo

Aktivitet Bad

Anlaggning Brygga, omkladningsrum

Skotselansvar Tore Skotersdllskap

Google Maps https://goo.gl/maps/E3s3RwXAdrv
STORTRASK

Atkomst/avstind | Tre mil frin Kalix titort

Naturtyp Skog, sj0, sandstrand

Aktivitet Bad

Anldggning Grillplats, bord, utedass

Skotselansvar Kalix Ovre Bygd

Google Maps https://goo.gl/maps/yAYLxEv7B8w
STORONS HAVSBAD

Atkomst/avsténd | Vid kusten 17 km frin Kalix

Naturtyp Hav, sandstrand

Aktivitet Bad, beachvolleyboll m.m.

Anldggning Kiosk, grillplats, toalett,
omklddningsrum

Skotselansvar Stordns IK

Google Maps https://goo.gl/maps/gjGtxpPNqg8q
VITTRASK

Atkomst/avstand | 1,5 km fran Siknis

Naturtyp Skog, sj0, sandstrand

Aktivitet Bad

Anldggning Omkladningsskdrmar, toalett, bryggor,
grillplats

Skotselansvar Siknids IK

Google Maps https://goo.gl/maps/ WNPpWCWS8Gbu
YTTERTRASK

Atkomst/avstind | Ca 4 mil fran Kalix

Naturtyp Skog, sj0, sandstrand

Aktivitet Bad

Anlaggning Grillplats, brygga, utedass,
omklddningsrum

Skotselansvar Morjirvs SK

Google Maps https://goo.gl/maps/GZMgCjFmtIF2
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Forutom de kommunala badplatserna finns manga andra fina strander inom Kalix kommun. P3
de platserna tas inga vattenprover och kontroller som det gors pa de kommunala badplatserna.

Frevisoren

Ett havsbad i direkt anslutning till Frevisérens
camping. Har finns en sandstrand och havet i
tre vaderstreck. Badplatsen ar tillganglig for
allménheten, alltsa ej enbart for campingens
gaster. P4 campingens omrade finns minigolf,
lekpark m.m.

Halson

Halson ar en stor 6 som ligger langt ut i Kalix
skargard. Utanfor ar det bara sma skar innan
det 6ppna havet tar vid. Badplatsen ar en fin
sandstrand pa den smala landbryggan mellan
Halsdn och Kallskar. Dar finns grillplatser,
utedass och vedforrad.

FREVISOREN
Atkomst/avsténd | Frevisorens camping
Naturtyp Hav, sandstrand
Aktivitet Bad, camping
Anlidggning Camping, lekplats m.m.
Skotselansvar Camp Frevisoren
Google Maps https://goo.gl/maps/dg4 X4ytRmc92
HALSON
Atkomst/avsténd | Oster om Bétskirsnis mot Seskard
Naturtyp O, hav, sandstrand
Aktivitet Bad
Anldggning Grillplats, utedass, vedforrad
Skotselansvar Bétskdrsnds Hamnforening
Google Maps http://goo.gl/maps/upffyWhXPYD2
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Hallforsen

Vid Hallforsen kan du forst nyttja bastun som
ligger vid Skridfinnarleden och sen ta ett
svalkande dopp i Sangisalven. Om man sjalv tar
med ved och eldar ar det kostnadsfritt att
anvanda bastun. Du maste elda med ansvar
och passa elden hela tiden. Hallfors Skifteslag
kan skéta om eldningen mot en lagre kostnad.

Nordanskar
Badplatsen skots idag av byaféreningen
Nyborgs Framtid samt dgarna av on.

Naverdn

Naveron ar ett omtyckt utflyktsmal. Pa ons
vastra sida finns en skyddad vik med en
sandstrand som anvands flitigt for sol och bad
pa somrarna.

Vitsandens badplats

Vitsandens badplats ligger i Stora Lapptrask, ca
9 km fran Bondersbyn. En vacker liten by vid
en stor sjo, med fin badplats. Vintertid ar sjon
ett populart utflyktsmal for bland annat
skoterakare och de som pimplar pa sjon. Fiske
och kanot ar populdra aktiviteter sommartid.
Det ar en barnvanlig badstrand med

grillplats, omkladningshytter och utedass.

HALLFORSEN

Atkomst/avsténd | Vid Skridfinnarleden

Naturtyp Skog, dlv

Aktivitet Bad, bastu, motionsspar

Anlaggning Bastu

Skotselansvar Hallfors Skifteslag

Google Maps https://goo.gl/maps/QDCFrdnxNWR?2
NORDANSKAR

Atkomst/avsténd | Kalixéilvens mynning nira Karlsborg
och Nyborg

Naturtyp 0O, skog

Aktivitet Bad, beachvolleyboll, privatigd 6

Anldggning Grillplats, sopkarl, utedass

Skotselansvar Nyborgs Framtid

Google Maps http://goo.gl/maps/EbeSmx3cqkR2
NAVERON

Atkomst/avstind | Mellan Bergén o Ranén i Kalix sddra
skérgard, ca 1 mil sdder om Péléng.

Naturtyp O, hav, sandstrand

Aktivitet Bad

Anldggning Grillplats, utedass

Skotselansvar Liansstyrelsen Norrbotten

Google Maps https://goo.gl/maps/VgrDr4x2V8B2
VITSANDEN

Atkomst/avstand | Cirka 2,5 mil frén Kalix tétort

Naturtyp Skog, sj0, sandstrand

Aktivitet Bad, kanot m.m.

Anldggning Grillplats, omklddningshytter, utedass

Skotselansvar

Google Maps https://goo.gl/maps/ZT77Zad4Je532
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Skridfinnarleden

Motionsspar och leder

| Kalix kommun finns det motionsspar och leder som anvands for friluftsliv, skolundervisning och
for idrottsverksamhet. Leder finns nara tatorten och det ar ett enkelt satt att ta sig ut i naturen
bade for traning och vardagsmotion i form av exempelvis hundpromenader. Pa vintern fungerar
flera av dessa som skidspar med lite olika frekvens pa prepareringen.

Skridfinnarleden

Skridfinnarleden gar fran havet i Bredviken, SKRIDFINNARLEDEN

Sdivisnads, langs hedarna upp till Raktjarvstrasket i Spérets lingd 82 km

Kalixdlven. Leden gdr langa strackor langs gamla Upplyst Ej upplyst

korvagar och sammanfaller ibland med befintliga Skots av Foreningen Skridfinnarleden

skoterleder. Vissa partier ar bléta och saknar Sparkarta Skridfinnarleden.pdf

spangning. Bla/gul ledmarkering

Nationaldlvsleden

Vandringsled som foljer Kalixalven i NATIONALALVSLEDEN

20 kilometer, totalt 36 kilometer. Leden gar dven Sparets ldngd 36 km enkel vig

att cykla. Terrdngen Upplyst Ej upplyst

ar skogsbilvag och stig. Skots av Kalix kommun
Sparkarta Nationaldlvsleden.pdf
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http://media2.boikalix.se/2013/07/Skridfinnarleden.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Nationalälvsleden.pdf

Strandpromenaden

Gang- och cykelstrak langs Kalix &lv, aret om. Den
stracker sig mellan Vassholmen via Stranddngarna
till Nasbyn/Bredviken, och férbindelse finns in till
Kalix centrum. Elbelyst, med bankar och grillplatser
langs vagen.

Alvspéret, Kalixalven

Vintertid dras ett motionsspar upp pa Kalixalven
mellan Bjorknas och Rison. Islaget pa dlven styr hur
lange sparet anvands under sdsongen. Spar for
bade klassiskt &kning och fristil. Aven populirt
bland fotgdngare.

Tore motionsspar
Elljusspar. Under vintern dras ett skidspar upp.

Sangis motionsspar

Rison-Karlsborg motionsspar

Rammelbergets motions-

och strovstrak
Tva olika spar (se karta), det kortare sparet ar 2,7
km och det langre 5,3 km.

STRANDPROMENADEN

Spérets langd 5,3 km

Upplyst Ja

Skots av Kalix kommun

Spérkarta -
KALIXALVSPARET

Spérets langd 25 km (10 km enkel vig)

Upplyst Ej upplyst

Skots av Kalix kommun

Spérkarta Kalixdlven-motionsspér.pdf
TORE MOTIONSSPAR

Spérets ldngd 2,3 km

Upplyst Ja

Skots av Tore SK

Spérkarta Tore-motionsspar.pdf
SANGIS MOTIONSSPAR

Spérets ldngd 2,3 km

Upplyst Ja

Skots av Sangis AIF

Spéarkarta Sangis-motionsspéar.pdf
RISON-KARLSBORG

Spérets langd 3,3 km enkel vig

Upplyst Ja

Skots av Karlsborgs Korpen

Spérkarta Rison-Karlsborg-motionsspér.pdf
RAMMELBERGET

Sparets langd 2,7 km och 5,3 km

Upplyst Ej upplyst

Skots av Kalix kommun

Sparkarta Rammelberget-motionsspar.pdf

18



http://media2.boikalix.se/2013/07/Kalixälven-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Töre-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Sangis-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Risön-Karlsborg-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2015/10/Rammelberget-motionsspår-copy.pdf

Nyborgs motionsspar
Elljusspar. Under vintern dras ett skidspar upp.

Morjarv motionsspar

Gammelgardens motionsspar
Elljusspar. Under vintern dras ett skidspar upp

NYBORGS MOTIONSSPAR

Spérets ldngd 2,7 km

Upplyst Ja

Skots av Nyborg SK

Spéarkarta Nyborg-motionsspar.pdf
MORJARV MOTIONSSPAR

Spérets ldngd 3,1 km

Upplyst Ja

Skots av Morjdrvs SK

Spérkarta Morjérv-motionsspar.pdf
GAMMELGARDENS MOTIONSSPAR

Spérets langd 3,4 km

Upplyst Ja

Skots av Gammelgardens IF

Sparkarta Gammelgarden-motionsspar.pdf
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http://media2.boikalix.se/2013/07/Nyborg-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Morjärv-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Gammelgården-motionsspår.pdf

Djuptjarns motionsspar, skidstadion
Elljusspar som tands nar det blir morkt (tidigast
klockan 14.00), mandag-séndag till och med
klockan 22.00. Har finns fyra rundor: ordinarie spar
pa 2,5, 3,5 eller 5,5 kilometer, samt vintertid dven
Mettraskrundan pa 10 km. Draghundstréning far
ske sarskilda tider.

Batskarsnas motionsspar
Elljusspar. Under vintern dras ett skidspar upp.

Storén — skaget
Skidspar som startar pa isen vid klubbstugan,
vid Stordns badstrand. Avslutas i skogen.

Storon — skogssparet
Sparet korsar vagen runt byn pa tva platser.

Halsans Stig

Halsans Stig i Kalix r en slinga i pa fem kilometer i
omvaxlande miljoé dar varje kilometer ar markerad.
Du kan borja promenaden var som helst langs
Halsans Stig, som ar ett samarbete mellan Kalix
kommun och Hjartlung i Kalix.

Palange

Ett valanvant spar som utgar fran och avslutas pa
Nyaker. Underlaget ar bark och sand. Under vintern
dras ett skidspar upp.

SKIDSTADION

Sparets langd 2,5 km, 3,5 km, 5,5 km, 10 km

Upplyst Ja (delvis)

Skots av Kalix kommun

Sparkarta Djuptjdrns-motionsspér.pdf
BATSKARSNAS MOTIONSSPAR

Sparets langd 3,1 km

Upplyst Ja

Skots av Batskirsnds AIF

Spérkarta Bétskérsnids-motionsspér.pdf
STORON - SKAGET

Spérets ldngd 9 km

Upplyst Ej upplyst

Skots av Storons IK

Spérkarta -

STORON - SKOGSSPARET

Spérets ldngd

6,5 km

Upplyst Ej upplyst
Skots av Storons 1K
Spéarkarta -
HALSANS STIG
Spérets langd 5 km
Upplyst Ja
Skots av Kalix kommun
Spérkarta halsans-stig-kalix
PALANGE
Sparets langd Ca 3 km
Upplyst Ja
Skots av Példnge GIF
Spéarkarta -
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http://media2.boikalix.se/2013/07/Djuptjärns-motionsspår.pdf
http://media2.boikalix.se/2013/07/Båtskärsnäs-motionsspår.pdf
https://naturkartan.se/sv/halsansstig/halsans-stig-kalix

Skoterleder

| Kalix kommun finns éver 70 mil skoterled genom ett fantastiskt landskap, allt fran skargard till
skog, dlvar och levande landsbygd. Lederna anvands ocksa av motionéarer for t.ex. skidakning. Kalix
kommun ger ett arligt bidrag till skoterféreningar i Kalix, Tére, Nyborg och Ovre bygden som ser till
att lederna ar i bra skick under sasongen.

Koérning med skoter i snotackt terrang ar i grunden tilldten, men det finns vissa begransningar. Det
ar forbjudet att kora pa skogs- och jordbruksmark, om det inte ar uppenbart att det kan ske utan
risk for skada pa skog eller mark. Det ar generellt férbud for kdrning pa skogsplanteringar eller i
ungskog som ar lagre an tva meter 6ver snotacket. Du ar sjalv skyldig att forvissa dig om att det
inte rader nagon skaderisk. Det ar alltsa inte tillatet att kora utanfor led tvars dver ett hygge eller
en aker — folj istallet skoterlederna, dar kor du sakrast. Vissa leder kan dven vara gemensamma
med skidleder sa ta alltid hansyn till skiddkare och andra som du traffar pa.

En del av skoterlederna finns med pa skoterleder.org, som ar en fri karta. Sidan &r mobilanpassad
och kartan gar dven att ladda ner som app. En mer detaljerad ledkarta for Norrbotten, finns att
kopa i tryckt form hos skoterforséiljare och pa bemannade bensinstationer. Du kan ocksa kdpa den
som app till din smartphone via lankarna pa skoterkarta.se
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https://www.facebook.com/kalixskoterklubb/
https://www.facebook.com/toreskoterklubb/
https://www.facebook.com/Nyborgsskoterklubb/
https://skoterleder.org/#!map/10/65.9014/23.2320
http://www.skoterkarta.se/

Sockentrasket

Jakt och fiske

Kalix kommun erbjuder bade majlighet till jakt och bra fiske. Har jagas hogvilt som alg och bjorn,
och det finns goda majligheter till jakt pa smavilt sdsom hare och skogsfagel i hela kommunen. Har
finns en stor variation pa fiskarter och manga skiftande fiskemiljoer; fiskeintresserade kan bade
meta efter abborre i nagon av de hundratals insjéar som finns i kommunen, eller fiska vild lax i
otamjda forsar, utan att behéva lamna Kalix. | den vackra natur dar jagare och fiskare ror sig finns
chans att stota pa baver och utter saval som unika orkidéer, alla en del av var flora och fauna.

Information om fiskekort m.m. kan bland annat fas pa Kalix kommuns hemsida. Det ar varje enskild
persons eget ansvar att ta reda pa vilka jakt- och fiskebestammelser som giller.

Vid sjon Stjikutrasket (Tjakutrasket) som ligger ca tre kilometer séder om Siknads kan man dgna sig
at fritidsfiske. Sjon ar valbevarad och omkring 35 hektar. For att ta sig fran parkeringen till sjon
foljer man en stig som ar ca 750 m. Intill sjon fins tva stugor med 6vernattningsmaojligheter, dessa
ar gratis att lana. Vid stugorna finns ved och tre vindskydd med grillplats, och dven utedass. | sjon
ar endast isfiske samt spofiske fran land (ett sp0 i taget) tillatet.
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| kommunen finns fiskevatten som disponeras av Kalix Sportfiskeklubb. En av dessa dar Mettrasket,
en klarvattensjo med utmarkt vattenkvalitet dar bottnen bestar av sand och grus. Det finns
dessutom nagra omraden med grévre stenbotten. Det fina siktdjupet gor att Mettrasket ger tillfalle
till kikmete vintertid. Sjon innehaller réding, 6ring, regnbage och harr, och ligger pa bekvamt
avstand strax norr om tatorten. Sommartid finns ett antal batar till uthyrning och stora delar av
sjon ger utrymme for flugfiske fran land. Dar finns en mindre stuga med eldstad som star 6ppen for
allmanheten aret runt. Bilvdg, som plogas under vinterhalvaret, finns fram tills stugan. En parkering
dar det dven gar att stalla upp husvagn finns 100 meter ovanfor stugan. Vagen mellan parkeringen
och stugan ar stangd med bom, men det finns maojlighet att lana nyckel om man beroende pa
handikapp eller skada har svarigheter att fardas till fots. Dessutom finns en handikappvanlig brygga
nedanfor stugan. Dar ligger ocksa klubbens uthyrningsbatar. Det finns tva eldstader vid stugan och
ytterligare ett antal utspridda runt sjon. Dessutom finns tva timrade vindskydd.

Sedan 2003 arrenderar klubben ocksa en drygt sju kilometer lang stracka langs Kalixalvens vastra
sida dar den nedre halvan utgors av Raktforsen. Strackan bestar av forsstrackor omvaxlande med
lugna partier. Det ar framforallt ett mycket bra havsoringsvatten men dar fangas aven en del lax.
Dessutom finns det harr i ordindr omfattning. Det finns en storre stuga som ligger mycket vackert i
sodra andan av Raktjarv, en dryg kilometer ovanfor forsen intill Europavag 10. Den star inte 6ppen
for allmanheten, men ar tillganglig for uthyrning tidvis.
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Sockentrask

Smultronstallen

Ordet smultronstille anvands ofta for att beskriva ett trevligt utflyktsmal med héga natur- och
friluftsvarden. Det ar en plats dit man som besdkare garna kommer tillbaka fler ganger, nagonstans
dar man kan koppla av och ma bra. Det har ar nagra smultronstallen i Kalix.

Degerberget

Flakasand

Grandberget

Golihatten

Hattberget

106 meter 6ver havet med vacker utsikt fran toppen.
Degerberget pa Google Maps: https://goo.gl/maps/tnDdeRg43CR2

Naturskon rastplats, naturbad vid Kalixdlven och platsen for den arliga
Flakasand Rock & Blues Festival.
Flakasand pa Google Maps: https://goo.gl/maps/[EFWdhFpFKD2

98 meter 6ver havet, med en delvis spangad led till grillstuga
Granaberget pa Google Maps: https://goo.gl/maps/jAp8tDEWN9k

65 meter Over havet, spangad led finns pa berget som leder till grillkata, stuga
och utsiktstorn pa toppen med vacker utsikt.
Golihatten pa Google Maps: https://goo.gl/maps/JtJEtTubY9v

Raststuga med fin utsikt.
Hattberget pa Google Maps: https://goo.gl/maps/A6U5QKTgD812
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Hallforsen

Kamlungeforsen

Klovatjarn

Lilltrask

Raggdynan

Revelberget

Sockenberget

Sockentrask

Stortrask

Stamsjon

Yttersti Bodtrask

Naturskdont omrade vid Sangisalven med naturbad, fiske, bastu, och
gangbro vid Skridfinnarleden.
Hallforsen pa Google Maps: https://goo.gl/maps/QDCFr4dnxNWR2

Sportfiske, not- och havfiske, eldstader, vindskydd, raststuga vid forsen.
Kamlunge pa Google Maps: https://goo.gl/maps/PlpzfATviZz

Overnattningsstuga vid foten av Bodtraskberget.
Klovatjarnen pa Google Maps: https://goo.gl/maps/Ww7WbfoGwQS2

Gammalt bostalle vid norra kommungransen som ligger naturskdnt vid sjon.
Lilltrask pa Google Maps: https://goo.gl/maps/p8JKMLAK]5y

148 meter Over havet.
Raggdynan pa Google Maps: https://goo.gl/maps/Ehbr4JFqK2E2

165 meter over havet.
Revelberget pa Google Maps: https://goo.gl/maps/yuEW777Bk4r

210 meter Over havet, Kalix kommuns hogsta berg. Grillplats nara toppen.
Sockenberget pa Google Maps: https://goo.gl/maps/9t21BCxjuwr

Vandringsled runt sjon nedanfér Sockenberget, vindskydd och grillplats vid fin
fiskeplats, naturbad och kallkalla.
Sockentrask pa Google Maps: https://goo.gl/maps/2vWWrWZdSPr

Vacker sjo med fint naturbad, vindskydd och en naturskén vandring genom
Grubbndsudden.
Stortrask pa Google Maps: https://goo.gl/maps/lyVIb8pNvvF2

Vacker fiskesjo och naturbad.
Stamsjon pa Google Maps: https://goo.gl/maps/atQbcrPFeG22

Naturskon konsertplats, rastplats och naturbad.
Yttersti Bodtrask pa Google Maps: https://goo.gl/maps/aUkg2mndoDN2
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Naturreservat

En viktig resurs for friluftslivet ar kommunens naturreservat. Totalt i Kalix kommun finns 27 stycken
naturreservat, alla med olika foreskrifter som férklarar vad du far och inte far géra inom
reservatets granser. Manga av kommunens naturreservat finns ute i skdargarden pa de olika 6arna,
och vissa ar mer svarframkomliga an andra.

Reservatsbildningen har skett pa grund av stora natur- eller friluftsvdarden, och ofta en kombination
av dessa. Mer information om reservaten inklusive kompletta féreskrifter m.m. finns att lasa pa
Lansstyrelsens hemsida.

“Det Igter kanske som en motsdgelse men de déda trdden i skogen dr fulla av liv. Bade
stdende och liggande trédd anvéinds av mdnga arter. Veden fungerar som féda, boplats,
skydd och konstruktionsmaterial. De som nyttjar veden dr svampar, véxter, insekter,
faglar och ddggdjur. En del av dem dr mycket séllsynta.

Med tanke pd detta, visa hdnsyn och elda inte upp stdende och liggande déda tréd ndr du
besdéker ett naturreservat som du fdr elda i. Anvdnd istdllet egen medhavd ved eller kvistar
och grenar som ligger lést pé marken.” (Lansstyrelsen®)

9 http://www.lansstyrelsen.se/Norrbotten/Sv/djur-och-natur/skyddad-natur/naturreservat/Pages/default.aspx
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Halson

Kalix skargard
Allemansratten

Allemansratten géller bade pa land och pa vatten. Du far bada vid strander, dka bat nastan éverallt,
fortdja och overnatta nagot dygn i baten. Kraven pa hansyn mot omgivningen dr desamma som pa
land. Inte stéra — inte forstoralt?

Halson

On ligger langt ute i Kalix skirgdrd med bara ndgra mindre skar utanfér innan det dppna havet tar
vid. Halson ar glest bebyggd och bestar mestadels av blandskog, blockstrandangar och
stenstrander. | Kataviken, langs den smala landtunga som leder ut till Halsons sydspets, Kallskar,
ligger en av norra Bottenvikens absolut basta sandstrander med en ljus, finkornig och sammetslen
sand.

Aven pd andra sidan landtungan och éns véstra sida finns en fin sandstrand att uppticka. Liget
langt ute i Bottenviken gor att vagor och vind skapar de maktiga sanddynerna pa Kallskars
badplats. Sandstranden ar en av Kalix skargards riktiga parlor och ett maste att besoka for den
batburne badentusiasten. | anslutning till Kallskars badplats finns grillplatser och vedforrad, samt
sittgrupper, torrtoalett och mojlighet att kasta skrap.

10 http://www.naturvardsverket.se/Var-natur/Allemansratten/Det-har-galler/Bad-bat-och-is/
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Trutskar

Stora Trutskar

Pa Stora Trutskar, mitt i Kalix skdrgard, har Kalix Segel- och Motorbatsallskap sin klubbstuga
Sjoborgen. Har traffas batentusiaster fran hela Bottenviken for att koppla av, dela erfarenheter
och umgas i trevligt séllskap. Pa anldaggningen finns forutom klubbhus och vardstuga, dven en
utmarkt bastu, grillstuga och grillplatser, torrtoalett samt lekstuga for barnen. Stora Trutskar har
fina sandstrander och bra badmajligheter. Kanot och optimistjollar gar att lana.

For den som vill dvernatta finns en stuga med fyra baddar att hyra for kortare eller langre vistelser.
Camp Frevisoren ligger inom paddelavstand och har forutom kiosk och restaurang en lang
sandstrand, lekplats for barnen, farskvatten, toalett, dusch och pool.

Naveron

Naverodn, som ar ett naturreservat, ligger vackert mellan Ranén och Bergén i den sédra delen av
Kalix skargard. For 5 000 ar sedan borjade toppen av Naveron att stiga upp ur havet.
Landhdjningen pa ca 9 mm per ar har gjort att 6ns hogsta punkt, Naverdberget, idag ligger 40
meter Over havet. Pa berget finns branta stup och raviner och toppen bjuder pa en fin utsikt.

Naturen pa on ar varierad med hallmarkstallskog, granskog och mindre partier av

sumpskog. Pa Ons vastra sida finns en fin rastplats med gastbrygga, grillplats, torrtoalett och en
omvaxlande strand. Dar finns alltifran slata stenhallar till en liten vik med fin sand, delvis bevuxen
med vass. Sandstranden ar vacker med sanddyner och gles tallskog som stracker sig upp mot
Naverdberget.
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Tralare ute vid Nordanskar

Nordanskar

On Nordanskar ligger i utloppet av Kalixédlven. 1886 grundade J. August Bergman den nordligaste
bad och kurorten pa Nordanskar. Redan samma ar sattes bygget i gdng med vagarbete,
stenhuggare, byggjobbare, murare, malare, smeder, platslagare och tapetserare. Pa 6n fanns en
kyrka, 12 villor for besokare, drangstuga, badhus med varmt och kallt vatten, telefon, hotell,
festvaning, gillestuga, tennisplan, rodd- och segelbatar. Forutom det erbjods gasterna gyttjebad,
karbad, massage och elektricitet.

Badgéasterna, som kunde komma &nda fran Stockholm, anlande med nagon av de angbatar som
dagligen gick fran Haparanda eller Luled. Till Nordanskar kom folk for att koppla av eller kurera sig
fran olika sjukdomar, bland annat besdktes 6n av Selma Lagerl6f. Nagra av de sjukdomar som var
vanliga dar var bland annat blodbrist, allman svaghet, reumatism, nervsjukdomar samt mag- och
tarmsjuka. Aven barn med engelska sjukan och scropula, en form av tuberkulos behandlades pa
Nordanskar. Daremot togs inte lungsotsjuka emot. 1918 saldes allt pa auktion. Flera av villorna
hamnade i Lulea. Kyrkan flyttades till Bjorkfors. Idag finns bara grunder kvar efter anlaggningen.

Pa Nordanskar finns badplats, grillplatser, bankar, informationsskyltar for besékare m.m.
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Likskar

Likskars naturreservat omfattar 25 6ar och mindre skar. Getskar, Renskar och Likskar ar de storsta
Oarna. Berggrund och blockstrander bestar av degerbergsgranit, en granit med stora 6gon av
faltspat. Oarna i Likskirs naturreservat ar mycket olika varandra. Alla kallas de skir, som minne
fran den tid, nar de forst visade sig ovan ytan for manga hundra ar sedan. Beroende pa hur mycket
0arna har hunnit resa sig ur vattnet ar de bevuxna med alltifran hogstammig granskog till
strandskog med graal, viden, havtorn och pors. Langs stranderna hittar vi alltifran magra
strandvallar av grus till artrika strandangar med typiska bottenviksvaxter som kvanne,
Ostersjotang, gultatel och strandogontrost.

On Likskar &r en mager och torr 6, till en liten del skogbevuxen och har karaktdren av rullstensas
med markvegetation som har rik flora och fauna samt ett rikt fagelliv. Pa 6n finns ett gammalt
fiskeldage och pa husen i fiskelaget finns en koloni av hackande hussvalor. Hedmarkerna ar bra
miljo for dalripor, stenskvattor, mosnappa och roskarl.

Getskar/Renskar

Oarna Getskar och Renskar har genom landhdjningen sammanfogats till en 6 som ingar i Likskars
naturreservat. Renskar blev snabbt en viktig samlingspunkt for fiskare och saljagare. Pa 6n finns
spar av enkla bostader, som kanske ar gjorda av saljagare nar 6arna bara var sma skar. Grunder
efter senare fiskarstugor eller gistgardar, stenrdsen fran stallningar dar fiskenaten torkades, finns
fortfarande kvar. Pa Getskar/Renskar finns labyrinter byggda av block. Labyrinterna tros ha
nyttjats for att blidka gudarna och fa god fiskelycka. Monstren pa de labyrinter som finns i
Bottenvikens skargard liknar labyrintmonster som aterfinns pa bland annat gamla mynt och
lertavlor fran Sydeuropa. Pa Renskar finns ocksa lamningar efter ett skargardskapell som byggdes
pa 1700-talet men som ldamnades att forfalla.

Getskarsviken erbjuder
gastbryggor, en kommunal
uthyrningsstuga med fyra baddar,
bastu, torrtoalett och grillplatser.
Flera daggdjursarter - ofta alg och
alltid rav, ekorre, hermelin och
hare finns pa 6n. Tallbit ar en
karaktarsfagel liksom orre, ripa
och tjader. Pa 6arna kan man
ibland se den praktfulla
makaonfjarilen vars larver lever av
kvannens blad.

Kommunens uthyrningsstuga pa Renskar
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Ranoén

Ranoén

Som manga andra skdrgardsoar i Bottenviken har Ranén en lang historia av jakt, fiske och
jordbruk. Redan pa 1600-talet anvdandes 6n som fiskeldge och pa 1700-talet fanns har bofast
befolkning. Under 1800-talet avverkades mycket skog pa Ranon for att tillverka kol som bransle till
jarnbruken i Toére och Stromsund. Pa Ranon, som ar Kalix skargards storsta 6, utvanns dven tratjara
och lamningar av tjardalarna kan beskadas &n idag. Ar 1867 fick Ranon sin forsta skola och som
mest hade skolan 18 elever. Samma ar som Ranon fick telefonforbindelse, 1929, paboérjades
bygget av 6ns bonhus. Under mitten av 1900-talet avvecklades mycket av verksamheten pa on.
1939 lades skolan ner och i slutet av 1960-talet flyttade den sista fastboende fran 6n.

Idag ar on istéllet ett paradis for fritidsboende och friluftsliv. Runt gardarna pa 6ns norra sida finns
fortfarande spar fran forr med holador och gammal betes- och slattermark. Har ligger ocksa det
renoverade bonehuset dar det halls sommargudstjanster, den gamla skolan, samt bathamnen med
gastplatser. On har m&nga fina smévégar att strova runt pa. P& dstra sidan ligger Boddviken som
har bra vattendjup, och i vaster ligger Stabbsandsberget samt Stabbsanden, en utmarkt badvik
med langa strander.
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Stora Huvon

Den praktfulla naturhamnen, det harliga havsbadet, stenhallarna och de branta klippvaggarna
bidrar till att Stora Huvon rostats fram som en av Sveriges vackraste éar. Naturhamnen ligger val
skyddad i en djup vik pa 6ns norddstra sida och har ett vattendjup som aven tillater segelbatar att
ga in. | anslutning till naturhamnen finns en liten sandstrand med sanddyner som i norr 6vergar i
ett klapperstensfalt som stracker sig 6ver hela 6n. Foljer man stigen som korsar klapperstensfaltet
finns dar en fornlamning i form av en liten stenlabyrint.

Pa 6ns norra sida finns det ocksa en stor och fin, badvanlig sandstrand och fina platser att sla upp
taltet pa. Vastra stranden har en imponerande natur med lodrata bergvaggar mot havet och en
fantastisk utsikt over bade Kalix och Lulea skargard. Genom berget skar en djup och bred ravin
som stupar 25 till 30 meter ner. | narheten finns dven mindre raviner sa det galler att se sig noga
for ndr man promenerar i omradet. Pa den sddra delen av vastra stranden finns en liten
sandstrand med mycket fin sand. En 6ppning mellan stenarna i vattnet gor platsen mojlig att na
med bat.

Bergdn

Bergon bestar till stor del av kuperad terrang med gammal tallskog och skogsbruket har lange varit
dominerande pa on. Pa Bergon lag ocksa ett skeppsvarv pa 1700-talet, da furutimret fran den
senvuxna tallskogen var mycket lampat som batvirke. Vrakdelar som hittats vid Bergdn tros
komma fran ett storre segelfartyg som forliste 1776, bara 13 timmar efter avfarden fran
byggplatsen. Fran mitten av 1600-talet och fram till mitten av 1900-talet fanns bofasta pa 6n.

Idag ar 6n en vardefull miljo for bat- och friluftsliv. Manga av de gamla vandringsstigarna finns kvar
och langs dem kan man hitta [amningar av husgrunder, ett antal tjardalar och kolmilor samt ett
gammalt fiskeldge. Bergon har tre hamnar pa nordostsidan; Gardsviken, Harabolviken och
Kohamn. Kohamn har fatt sitt namn av att det var har bonderna forr slappte sina kor pa
sommarbete.
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Maloren

Maloren

| Kalix yttersta skargard, ca 30 km rakt ut i havet fran Kalix centrum liggen den vackra Mal6ren.
Namnet betyder rund sten och antas syfta till den runda sten som Mal6ren bestar av. Den
hastskoformade 6n ar ungefir tre kilometer I&ng. Ons storhetstid var under 1700-talets andra
halft, da strémmingsfisket var extra gott. Fiskarna kom fran Torned och Karlé i Osterbotten och
sommartid kunde det bo upp till 200 personer pa on. Nar Sverige forlorade Finland till Ryssland
1809 hamnade Mal6ren pa den svenska sidan. | borjan av 1800-talet 6kade sjofarten i regionen.
Fartygen blev allt stérre och seglade oftare ute till havs &n inne i skdargardarna. Detta ledde till att
lotshjalp behovdes fran Maloren in till olika hamnar.

Nar telefonen kom till 6n 1932 slogs Mal6rens lotsplats ihop med Erikdren och darefter har ingen
lots bott pa 6n. Den gamla Lotstugan erbjuder idag boende och mojlighet till dvernattning pa on
under sommarmanaderna. Eftersom Mal6ren ar den yttersta utposten i Norrbottens skargard ar
den ocks3 en viktig rastplats for frimst sjofaglar av olika slag. On hyser dven en mangd hickande
arter som t ex silvertarna, kustlabb, havstrut och silltrut.
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Batskirsnis

Smabatshamnar i Kalix

| Kalix kommun finns ett 20 tal smabatshamnar. De drivs av olika foreningar och i vissa fall av
foretag eller kommunen. En forteckning av hamnarna och deras hamnservice foljer nedan.
For mer information om respektive hamn, besdk garna bottenviken.se via lankarna.

Bindholmsskatan Sjosattningsramp, sophantering, el och toalett
Bindholmsskatan pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/binnholmsskatan

Bjornholmen Sjosattningsramp, sophantering, el och toalett
Bjornholmen pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/bjornholmen/

Batskarsnds Sjosattningsramp och farskvatten
Batskarsnas pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/batskarsnas/

Fotholmsviken Sjosattningsramp, el, farskvatten, sophantering, wc och bastu
Fotholmsviken pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/fotholmen/
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Framigardsudden

Frevisoren

Hallhamn

Karlsborg

Marahamn

Norrkust Marina

Nasskatan

Paldangeviken

Revet

Rison

Sangis

Sjosattningsramp
Framigardsudden pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/framigardsudden/

Flytbrygga, bastu, wc, dusch, farskvatten, minilivs och restaurang
Frevisoren pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/frevisoren/

Sjosattningsramp och sophantering
Hallhamn pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/hallhamn/

Sjosattningsramp, sophantering, el, farskvatten, wc, gastplatser
Karlsborg pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/karlsborg/

Sjosattningsramp, sophantering, el, farskvatten, wc, gastplatser, dusch,
bransle och kiosk. Marahamn pa bottenviken.se.
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/marahamn/

Sjosattningsramp, el, farskvatten, wc, bransle, dusch, batkran,
reservdelslager och verkstad. Norrkust Marina pa bottenviken.se.
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/norrkustmarina/

Sjosattningsramp och el
Nasskatan pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/nasskatan/

Sjosattningsramp, el och wc
Palangevikens pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/palangsviken/

Sjésattningsramp
Revet pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/revet/

Sjosattningsramp, el och farskvatten
Rison pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/rison/

Sjésattningsramp
Sangis pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/sangis/
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Siknas

Slussen

Storo by

Selholmen

Soren

Tore

Storén

Sjosattningsramp, el farskvatten, toalett och kustmuseum
Siknas pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/siknas/

Sjosattningsramp, sophantering, och el
Slussen pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/slussen/

Storo bys pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/storo/

Sjosattningsramp, sophantering och el
Selholmen pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/salholmen/

Sjosattningsramp och el
Soren pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/soren/

Sjosattningsramp, el, farskvatten, gastplatser, tomningsstation for
toalettavfall. Tore pa bottenviken.se:
http://www.bottenviken.se/kalix/hamnar/tore/
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