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BASUTBILDNING INOM 
RESTAURANG-/TURISM 
Denna utbildning riktar in sig både mot restaurang- 
och turism. Utbildningen har en gemensam grund där 
alla läser samma kurser. Efter de gemensamma 
kurserna väljer du inriktning, restauranggrund eller 
gästvärd. Du kan även välja att fördjupa dig i 
utbildningen, vilket innebär extra kurser- detta är 
något som arbetsgivare föredrar att du gör under 
utbildningen. Inom restauranggrund lär du dig både 
teoretiska och praktiska moment inom restaurang. Du 
som person tycker om att jobba med människor, 
samarbeta med kollegor och vara kreativ i ditt yrke. 
Som gästvärd jobbar du ofta på hotell med varierande 
arbetsuppgifter. Men det kan bestå av bland annat 
våningsservice, arbete som frukostvärd och finnas till 
hands där det behövs. Du som person är flexibel, 
serviceinriktad och tycker om att jobba tillsammans 
med andra människor. 

Utbildningslängd 
Grundutbildningen är ca 27 veckor lång. Vi lägger upp en studieplan 
som passar just dig. Det finns två tillval/fördjupningar du kan välja 
till i utbildningen. 

• Restauranggrund totalt 800P extra 

• Gästvärd totalt 500P extra.  

Utbildningen bedrivs på heltid och har inga lov. 

Utbildningsort 
Luleå 

Anordnare 
Astar 

Förkunskaper 
Du bör ha motsvarande svenska kunskaper minst SFI C nivå. Det är 
även en fördel att ha en del engelska kunskaper. 

Finansiering 
Utbildningen är berättigad till studiemedel, ansök via Centrala 
studiestödsnämnden (CSN). Kurslitteratur och skyddskläder betalas 
av eleven. 

Kursinnehåll 
Basutbildningen omfattar 400 poäng+ två tillval/fördjupningar. 

Beskrivning för varje kurs hittar du på Skolverkets webbplats 

Utbildningsort: 
Luleå 

Grundutbildnings längd: 
Ca 27 veckor 

Kursinnehåll: 

Branschkunskap inom restaurang 
& livsmedel 100p Service och 
bemötande 1  100p 
Hygienkunskap 
Livsmedel & 
Näringskunskap 1 

100p 

100p 

Gästvärd 
Besöksnäringen 
Logi 
Frukost & 
bufféservering 
Våningsservice 

100P 
100P 

100P 
100P 

Restaurang grund 
Servering 1 
Matlagning 1

100p 
100p 

________ 
Anordnare: 

Astar 
på uppdrag av 

vuxenutbildningen i Kalix. 

För mer information: 

Kontakta vuxenutbildningen 
i Kalix på: 

vuxsyv@kalix.se 

https://www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/komvux-gymnasial/laroplan-for-vux-och-amnesplaner-for-komvux-gymnasial/hitta-amnen-och-kurser-for-komvux-gymnasial
mailto:vuxsyv@kalix.se
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