MATSEDEL Sidan 1 av 12
2020-02-19

KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 13

Mandag

Lunch Fisk- och potatislada med chili
Middag Kottfarssoppa

Dessert Konserverade persikor

Tisdag

Lunch Kyckling i senapssas
Middag Kottkorv, skysas
Dessert Klappkram

Onsdag

Lunch Kottfarslimpa, stuvade morotter
Middag Blodpudding

Dessert Kramig paronsoppa

Torsdag

Lunch Sillldda

Middag Flaskpannkaka
Dessert Ugnsapplen, vaniljsas
Fredag

Lunch Chili con carne

Middag Korvgryta
Dessert Hallonkram

Lordag

Lunch Kreolsk kottgryta
Middag Kott och gronsakssoppa
Dessert Morotskaka med glasyr

Soéndag

Lunch Bondomelett, vitsas
Middag Stekt lax, kall romsas
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 14

Mandag

Lunch Potatispalt
Middag Kottfarssas
Dessert Fruktcocktail

Tisdag
Lunch Skink- och broccoligratang
Middag Gratinerad falukorv, brunsas

Dessert Barsoppa

Onsdag

Lunch Dillbakad fiskfarslada, citronsas
Middag Kottfarsgryta

Dessert  Appelkram

Torsdag

Lunch Viltskav

Middag Gastabudssoppa
Dessert Toscaparon

Fredag

Lunch Kycklinggratang med rokt skinka
Middag Fiskpanett, kall dillsas

Dessert Bjornbarskram

Loérdag

Lunch Skinkstek, ortsas
Middag Ungersk gulaschsoppa
Dessert Chokladkaka

Sondag

Lunch Sjomansbiff

Middag Kokt seffilé, kramig tomat- och basilikasas
Dessert Mangosoppa

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,

vecka 13 - 24

Vecka 15

Mandag

Lunch Kéttbullar, brunsas

Middag Potatisbullar med bacon

Dessert Barkompott

Tisdag

Lunch Dragonfisk

Middag Hemlagad pytt i panna, skysas

Dessert Kramig paronsoppa

Onsdag ROMERNAS NATIONALDAG
Lunch Gulaschgryta

Middag Broccolisoppa med skinka

Dessert Ostkaka

Torsdag SKARTORSDAG
Lunch Flaskgryta med kryddig korv

Middag Norrlandsstromming (kall strommingsrullad), kall dillsas

Dessert Gratinerade bar

Fredag LANGFREDAG
Lunch Kalvgryta med champinjoner

Middag Italiensk tomatsoppa

Dessert Mannagrynskaka, saftsas

Lordag PASKAFTON
Lunch Inlagd sill, senapssill, gravad lax, kokt agghalva, graddfilssas

Middag Lammstek, Ortsas

Dessert Paskbakelse

Sondag PASKDAGEN
Lunch Stekt kyckling, bearnaisesas

Middag Dillkott

Dessert Chokladpannacotta

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se

Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se

952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 16

Mandag ANNANDAGPASK
Lunch Graddstuvad levergryta

Middag Algwallenbergare

Dessert Jordgubbskram

Tisdag

Lunch Stekt falukorv, brunsas

Middag Kyckling Marengo (kycklinggryta med tomat)
Dessert Fruktcocktail

Onsdag

Lunch Torsk med vargron sas
Middag Potatislada med kottfars
Dessert Drottningkram

Torsdag

Lunch Kottgryta med purjolok
Middag Artsoppa

Dessert Plattar, sylt

Fredag

Lunch Fiskpudding
Middag Kottfarssas
Dessert Blabarssoppa

Lordag

Lunch Helstekt kotlettrad, graddsas
Middag Spenatsoppa

Dessert Appelkaka, vaniljsas

Lunch Gratinerad lax

Middag Kottfarslimpa med persilja och- vitlok, graddsas
Dessert Korsbarssoppa

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 17

Mandag

Lunch Jagargryta

Middag Janssons frestelse
Dessert Fruktsallad

Tisdag

Lunch Oxjarpar, brunsas
Middag Flaskpannkaka
Dessert Korsbarskompott

Onsdag

Lunch Pastasas med skinka och creme fraiche
Middag Redd gronsakssoppa

Dessert Ostkaka, sylt

Torsdag

Lunch Biff Kbpenhamn (Kéttfarslada m. bacon), brunsas
Middag Fiskgratdang med purjoldk

Dessert Chokladmousse

Fredag

Lunch Falufrestelse

Middag Kramig kycklingsoppa
Dessert Hallonpaj, vaniljsas

Loérdag

Lunch Bondsas

Middag Kottfarsbiffar, graddsas
Dessert Fruktkram

Sondag

Lunch Flaskkarré, champinjonsas
Middag Fiskgryta med skaldjur
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 18

Mandag
Lunch
Middag
Dessert

Tisdag
Lunch
Middag
Dessert

Onsdag
Lunch

Middag
Dessert

Torsdag
Lunch
Middag
Dessert

Fredag
Lunch
Middag
Dessert

Lordag
Lunch
Middag
Dessert

Soéndag
Lunch

Middag
Dessert

Kéttbullar, brunsas
Raggmunkar, stekt flask
Barkompott

Fisk Bjorkeby (med strobrddstacke), kall dillsas
Potatisbullar med bacon
Konserverade persikor

Isterband, vitsas
Solgul fisksoppa med klick av cremé fraiche
Mannagrynskaka, saftsas

VALBORGSMASSOAFTON
Kalvsylta, rodbetssallad
Flaskfilé, kall vitlokssas
Fruktsallad, limekram
FORSTA MAJ

Laxlada
Norrlandspanna (notkott, potatis)
Pannacotta med barsas

Biff Lindstrom, brunsas,
Gudfaderns ostsoppa (soppa med skinka och pasta)
Paronkaka, kardemummagradde

Kycklinggratang med rokt skinka
Kalops
Nyponsoppa

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress:

Kalix kommun
952 81 Kalix

Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 19

Mandag

Lunch Fisk- och potatislada med chili
Middag Kottfarssoppa

Dessert Konserverade persikor

Tisdag

Lunch Kyckling i senapssas
Middag Kottkorv, skysas
Dessert Klappkram

Onsdag

Lunch Kottfarslimpa, stuvade morotter
Middag Blodpudding, stekt tarnat bacon
Dessert Kramig paronsoppa

Torsdag

Lunch Matjesillada med potatis
Middag Potatisbullar med bacon
Dessert Ugnsapplen, vaniljsas
Fredag

Lunch Chili con carne

Middag Korvgryta med peperonata
Dessert Hallonkram

Lordag

Lunch Kreolsk kottgryta
Middag Kott och gronsakssoppa
Dessert Morotskaka med glasyr

Soéndag

Lunch Skink- och gronsakspaj, kall 6rtsas
Middag Stekt lax, kall romsas

Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 20

Mandag

Lunch Potatispalt
Middag Kottfarssas
Dessert Fruktcocktail

Tisdag

Lunch Skink- och broccoligratang
Middag Stekt falukorv, stuvad vitkal
Dessert Barsoppa

Onsdag

Lunch Dillbakad fiskfarslada, citronsas
Middag Biff stroganoff

Dessert  Appelkram

Torsdag

Lunch Viltskavsgryta
Middag Gastabudssoppa
Dessert Toscaparon

Fredag
Lunch Gratinerad kyckling
Middag Fiskpanett, kall remouladsas

Dessert Bjornbarskram

Lordag

Lunch Skinkstek, graddsas
Middag Ungersk gulaschsoppa
Dessert Cheesecake med hallon

Soéndag
Lunch Sjomansbiff
Middag Kokt sejfilé, kramig tomat- och basilikasas

Dessert Mangosoppa

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 21

Mandag

Lunch Kéttbullar, brunsas
Middag Kroppkakor
Dessert Barkompott

Tisdag

Lunch Kokt sej, agg- och persiljesas
Middag Graddstuvad pytt i panna
Dessert Nyponsoppa

Onsdag

Lunch Korv a la forsell

Middag Potatis och purjolokssoppa
Dessert Ris a la Malta, saftsas

Torsdag KRISTI HIMMELFARDSDAG
Lunch Norrlandsstromming (kall strommingsrullad), kall dillsas

Middag Kyckling med cidersas

Dessert Gratinerade bar

Fredag

Lunch Kalgryta med kottfars
Middag Skinksas

Dessert Chokladkram med apelsin

Lordag

Lunch Stekt karré, graddsas
Middag Laxsoppa

Dessert Hallonkaka, vaniljsas

Soéndag

Lunch Bryggargryta

Middag Kéttfarsbiffar, stuvad gronsaksblandning
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 22

Mandag

Lunch Leverkaka, brunsas
Middag Raggmunkar, stekt flask
Dessert Jordgubbskram

Tisdag

Lunch Makaronpudding, vitsas

Middag Kyckling Marengo (kycklinggryta med tomat)
Dessert Fruktcocktail

Onsdag

Lunch Torsk med vargron sas

Middag Festgratang (potatislada med koéttfars och skinka)
Dessert Drottningkram

Torsdag

Lunch Kottgryta med purjolok
Middag Artsoppa

Dessert Plattar

Fredag

Lunch Fiskpudding
Middag Kottfarssas
Dessert Blabarssoppa

Lordag PINGSTAFTON
Lunch Helstekt kotlettrad, graddsas

Middag Hogsbosoppa (kramig morotssoppa)

Dessert Appelkaka, vaniljsas

Sondag PINGSTDAGEN, MORS DAG
Lunch Gratinerad lax
Middag Kéttfarslimpa med persilja- och vitlok, graddsas

Dessert Graddtarta

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 23

Mandag

Lunch Jagargryta

Middag Janssons frestelse
Dessert Fruktsallad

Tisdag

Lunch Oxjarpar, brunsas
Middag Flaskpannkaka
Dessert  Appelkompott

Onsdag

Lunch Kalvsylta, rodbetssallad
Middag Redd gronsakssoppa
Dessert Ostkaka,sylt

Torsdag

Lunch Biff Kbpenhamn (Kéttfarslada m. bacon)
Middag Fiskgratdang med purjoldk

Dessert Chokladmousse

Fredag

Lunch Falufrestelse

Middag Kramig kycklingsoppa
Dessert Fruktkram

Loérdag NATIONALDAGEN
Lunch Flaskfilé, graddsas

Middag Skink- och broccolipaj, kall sas

Dessert Ananasbakelse, vispgradde

Sondag

Lunch Flaskkarré, champinjonsas
Middag Fiskgryta med skaldjur
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for kyld mat sarskilda boenden Kalix kommun 2020,
vecka 13 - 24

Vecka 24

Mandag

Lunch Kottbullar, brunsas
Middag Stekt flask, lI0ksas
Dessert Barkompott

Tisdag

Lunch Fisk Bjorkeby (med strobrddstacke), kall dillsas
Middag Potatisbullar med bacon

Dessert Konserverade persikor

Onsdag

Lunch Isterband, vitsas

Middag Fisksoppa

Dessert Kaka med smdrkram och kokos

Torsdag

Lunch Skinkgryta

Middag Leverbiffar, graddsas
Dessert Hallonsoppa

Fredag
Lunch Laxlada
Middag Prinskorv, senapssas

Dessert Barkram

Lordag

Lunch Biff Lindstrom, brunsas

Middag Gudfaderns ostsoppa (soppa med skinka och pasta)
Dessert Paronkaka, kardemummagradde

Soéndag

Lunch Kycklinggratang med rokt skinka
Middag Kalops

Dessert Nyponsoppa

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besdksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix



