MATSEDEL Sidan 1 av 6
2018-10-30

KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,
vecka 47-52

Vecka 47

Mandag

Lunch Skinkgryta med rosépeppar, potatis, gronsaker
Middag Fisk- och purjoloksgratang, potatis, gronsaker
Dessert Hallonsoppa

Tisdag

Lunch Potatisbullar med bacon, gronsaker
Middag Stekt flask, I6ksas, potatis, gronsaker
Dessert Konserverade persikor, vispgradde

Onsdag

Lunch Isterband, stuvad potatis, gronsaker
Middag Fisksoppa

Dessert Kaka med smorkram och kokos

Torsdag

Lunch Kasslergratdng med broccoli, blomkal och morot, potatis, gronsaker
Middag Leverbiffar, brunsas, potatis, gronsaker

Dessert Jordgubbskram

Fredag

Lunch Kokt seffilé, Smbgensas, potatis, gronsaker
Middag Biff Lindstrom, brunsas, potatis, gronsaker
Dessert Chokladmousse

Lordag
Lunch Prinskorv, senapssas, potatismos, gronsaker
Middag Italiensk tomatsoppa med basilika

Dessert Rabarberpaj, vaniljsas

Sondag

Lunch Kycklinggratang med rokt skinka, ris, gronsaker
Middag Kottfarsbiffar, rosépepparsas, potatis, gronsaker
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,
vecka 47-52

Vecka 48

Mandag

Lunch Fisk Bjorkeby (med strobrodstacke), kall dillsas, potatis, gronsaker
Middag Kottfarssoppa

Dessert Jordgubbskram

Tisdag

Lunch Kalops, potatis, gronsaker

Middag Stekt falukorv, stuvad vitkal, potatis, gronsaker
Dessert Chokladkaka, vispad gradde

Onsdag

Lunch Kéttbullar, brunsas, potatismos, gronsaker
Middag Blodpudding, gronsaker

Dessert Aprikossoppa

Torsdag

Lunch Sillada, gronsaker

Middag Minestronesoppa med skinka
Dessert Plattar, sylt

Fredag

Lunch Kalpudding, brunsas, potatis, gronsaker
Middag Korvgryta, potatis, gronsaker

Dessert Klappkram

Lordag

Lunch Wallenbergare, graddsas, potatis, gronsaker

Middag Stekt kyckling, bearnaisesas, stekt potatis, gronsaker
Dessert Ugnsapplen, vaniljsas

Sondag

Lunch Bondomelett, vitsas, gronsaker

Middag Stekt lax, kall romsas, potatis, gronsaker
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,
vecka 47-52

Vecka 49

Mandag

Lunch Potatispalt, skirat smor, gronsaker
Middag Kottfarsgryta, potatis, gronsaker
Dessert Fruktsallad, vispgradde

Tisdag

Lunch Kott- och rotsaksgryta, potatis, gronsaker
Middag Julkorv, skysas, potatismos, gronsaker
Dessert Barsoppa

Onsdag

Lunch Kokt Alaska pollock, stuvad spenat, potatis, gronsaker
Middag Kottfarssas, spagetti, gronsaker

Dessert  Appelkram

Torsdag

Lunch Kreolsk kottgryta, potatis, gronsaker
Middag Gastabudssoppa

Dessert Toscaparon

Fredag

Lunch Kycklingdijonnaise (kycklinggryta med smak av senap), ris, gronsaker
Middag Fiskpanett, kall dillsas, potatis, gronsaker

Dessert Bjornbarskram

Lordag

Lunch Sjomansbiff, gronsaker

Middag Kokt fisk med bacon, skirat smor, gronsaker
Dessert Citronfromage

Sondag

Lunch Skinkstek, Ortsas, potatisgratang, gronsaker
Middag Ko6tt- och gronsakssoppa

Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,
vecka 47-52

Vecka 50

Mandag NOBELDAGEN
Lunch Kottfarsbiffar, gronpepparsas, klyftpotatis, gronsaker

Middag Skinksas, pasta, gronsaker

Dessert Cheesecake med hallon

Tisdag

Lunch Dragonfisk, potatis, gronsaker

Middag Pytt i panna, skysas, stekt agg, gronsaker
Dessert Nyponsoppa

Onsdag

Lunch Dillkétt, potatis, gronsaker
Middag Gudfadernsostsoppa
Dessert Lingonfromage

Torsdag LUCIADAGEN
Lunch Bondsas, potatis, grénsaker

Middag Skepparstromming, potatis, gronsaker

Dessert Mjuk pepparkaka Hebo Mjukpepparkaka

Fredag

Lunch Kalgryta med kottfars, potatis, gronsaker
Middag Kroppkakor, skirat smor, gronsaker
Dessert Chokladpudding

Lordag

Lunch Stekt karré, graddsas, potatisgratang, gronsaker
Middag Laxsoppa

Dessert Hallonkaka, vaniljsas

Sondag

Lunch Kycklinggryta med paprigano, ris, gronsaker
Middag Kéttbullar, brunsas, potatismos, gronsaker
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,
vecka 47-52

Vecka 51

Mandag

Lunch Leverkaka, brunsas, potatis, gronsaker
Middag Potatisbullar med bacon, gronsaker
Dessert Jordgubbskram

Tisdag

Lunch Makaronpudding, vitsas, gronsaker

Middag Kinainspirerad kycklinggryta med kal, ris, gronsaker
Dessert Fruktcocktail, vispgradde

Onsdag

Lunch Fiskpanett, kall remouladsas, potatis, gronsaker
Middag Potatislada med kéttfars, gronsaker

Dessert Drottningkram

Torsdag

Lunch Kottgryta med purjolok, potatis, gronsaker
Middag Artsoppa

Dessert Plattar, sylt

Fredag

Lunch Fiskpudding, skirat smor, potatis, gronsaker
Middag Kottfarssas, spagetti, gronsaker

Dessert Blabarssoppa

Lordag

Lunch Helstekt kotlettrad, graddsas, potatis, gronsaker
Middag Gronkalssoppa

Dessert  Appelkaka, vaniljsas

Sondag

Lunch Gratinerad lax, potatis, gronsaker

Middag Kottfars med ostcréme och tomat, brunsas, potatis, gronsaker
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix
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KALIX KOMMUN

Matsedel for varm mat sarskilda boenden Kalix kommun 2018,

vecka 47-52

Vecka 52

Mandag JULAFTON

Lunch Julskinka, kottbullar, gravad lax, rokt medvurst, mimosasallad, potatis,
gronsaker

Middag Janssons frestelse, kokt agghalva, gronsaker
Dessert Ris a la Malta, saftsas

Tisdag JULDAGEN
Lunch Portergryta, potatis, gronsaker

Middag Blota, julvort, tunnbrdd, julskinka

Dessert Exotisk fruktsallad, vispgradde

Onsdag ANNANDAGJUL

Lunch Fiskgratang med purjolok, potatis, gronsaker

Middag Prinskorv, kalvsylta, julskinka, rodbetssallad, inlagd sill, potatis,
gronsaker

Dessert Mjuk pepparkaka

Torsdag

Lunch Biff Kbpenhamn (Kéttfarslada med bacon), brunsas, potatis,
gronsaker

Middag Strommingsflundra, dillsas, potatismos, gronsaker

Dessert Citronfromage

Fredag

Lunch Kalvgryta med champinjoner, potatis, gronsaker
Middag Kramig kycklingsoppa

Dessert Fruktkram

Lordag

Lunch Falufrestelse, gronsaker

Middag Kottfarsbiffar, graddsas, potatis, gronsaker
Dessert Ostkaka, sylt

Sondag

Lunch Flaskkarré, champinjonsas, potatisgratang, gronsaker
Middag Fiskbiff, kall remouladesés, potatis, gronsaker
Dessert Glass

Med reservation fér ev. dndringar.

Adress: Besbksadress: Telefon: 0923-650 00 www.kalix.se
Kalix kommun Nygatan 4 Fax: 0923-150 92 kommun@kalix.se
952 81 Kalix



