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BAKGRUND

Regeringen, med bakgrund av "Kvinnofridsproposition” (1997/98:55) fattade 1998
beslut om att vald mot kvinnor skall bekdampas med tre centrala utgangspunkter:

. Forbattring och skarpning av lagstiftningen
. Forebyggande atgarder
. Battre bemotande av valdsutsatta kvinnor

Pa regeringsuppdrag har Kalix kommuns socialforvaltning darfor sammanstalit ett
material gallande riktlinjer for handlaggning och dokumentation vid brott mot
kvinnor.

Mans brott mot kvinnor ar ett stort samhallsproblem och enligt statistiken har
anmalda brott mot kvinnor 6kat med 56% under aren 1986-1996.Vald mot kvinnor
ar ett individuellt problem och ett folkhdlsoproblem. Vald i nara relationer ar daven
ett allvarligt hot mot barns och ungdomars sociala och psykiska utveckling och
praglar starkt deras framtida varderingar och normer kring relationen mellan
konen.

Med lagandringen som tradde i kraft den 1 juli 1998 konkritiserades och
fortydligades socialtjanstens ansvar for misshandlade kvinnor och andra
brottsoffer i 5 kap 11 § SoL

”Socialtjansten bor harvid sérskilt beakta att kvinnor som ér eller har varit utsatta
for vald eller andra évergrepp i hemmet kan vara i behov av stod och hjélp for att
férdndra sin situation.” (2001:213)

Begreppet vald mot kvinnor handlar om ett flertal handlingar och foreteelser som
ar konsspecifika och kdonsrelaterade. Enligt Kvinnofridspropositionen innefattas
foljande i begrepp:

Vald inom aktenskapet

Sexuella trakasserier i arbetslivet
Kvinnlig konsstympning
Prostitution

HANDLAGGNING AV ETT ARENDE HOS SOCIALTJANSTEN DAR DET
FOREKOMMIT ELLER MISSTANKS HAR FOREKOMMIT VALD INOM FAMILJEN

Morkertalet for utsatta kvinnor ar mycket stor och det ar darfor av stor vikt att
socialsekreterare och andra som moéter kvinnor ar uppmarksamma pa om vald
forekommer i familjen. Den viktigaste uppgiften for varje handlaggare ar att i sitt
dagliga arbete alltid stélla fragor om vald i ndra relationer forekommer. Tecken pa
att det kan forekommer vald kan vara makt och kontroll fran mannan, kvinnan har
ingen insyn i familjens ekonomi, psykisk ohédlsa samt frekventa besok pa
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socialkontoret med ovanliga eller oklara behov. Det ar viktigt att tanka pa att inte
ifragasatta och kritisera kvinnor som blivit utsatta for vald. Professionell tolk skall
anlitas om kvinnan inte talar svenska.

ALLMANNA FRAGOR ATT STALLA VID MISSTANKE OM VALD | NARA
RELATIONER

. Jag vet inte om det ar ett problem for dig, men manga av mina klienter har
upplevt vald i sina relationer. Jag brukar darfor fraga alla rutinméassigt om
detta. Har du blivit utsatt for vald av din partner?

. Det forekommer konflikter i alla relationer — vad hander nar du och din man
blir osams? Héander det att konflikterna slutar med vald?

. Du namnde att din partner anvander alkohol. Hur upptrader han nar han ar
paverkad? Skrammer hans beteende dig nagonsin? Blir han valdsam?

SPECIFIKA FRAGOR

e  Arduradd fér din partner?

. Har din man nagon gang slagit dig eller hotat att skada dig eller nagon i din
familj?

e  Ar han valdsam mot barnen?
Har din man nagonsin forsokt att hindra dig fran att gora saker som ar viktiga
for dig?

J Kontrollerar han ditt dagliga liv? Fortrycker eller forodmjukar din man dig?

. Har din man nagon gang hotat dig med vapen?

. Har din man sagt att han skall doda dig, barnen eller sig sjalv om du lamnar
honom?

FRAGOR OM SEXUELLA OVERGREPP
Sexuella 6vergrepp kan vara mycket kansligt och smartsamt att svara pa. Avvakta
darfor att stilla dessa fragor tills relationen kanns trygg.

. Har din man nagonsin tvingat dig att ha sex nér du sjalv inte har velat?
. Har din partner tvingat dig att utfora sexuella handlingar du inte velat sjalv?

SAKERHETSPLANERING | AKUTA SITUATIONER DAR VALD FOREKOMMIT
Socialtjansten kan komma i situationer dar en kvinna ar i behov av akut hjalp. Det
ar da viktigt att tillsammans med kvinnan gora en sdkerhetsplanering. Hennes och
barnens sakerhet ar forsta prioritet?

Fragestallningar som handldggare da skall tinka pa ar

Vad ar hon mest radd for nu?

o Var finns kvinnan och barnen? Var finns mannen?

. Ar kvinnan och barnen sakra dar de ar just nu?

o Hur valdsam ar mannen och har det forvarrats pa senare tid?
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. Har han hotat att doda henne eller barnen?
o Har han vapen?
e Arhonibehov av annan bostad just nu?
J Kan kvinnojouren var till hjalp?

Utgangspunkten ar att nar kvinnan lamnar hemmet ska barnen félja med
henne. Hon har laglig ratt gora sa da detta ar en nodsituation vilket gar fore
”egenmaktighet mot barn” enligt BrB 7:4

| forsta skedet behover barnen lugn och ro for att orka vidare i processen —
forst darefter lagger man upp en plan for skolgang osv.

Behover hon eller barnen komma i kontakt med sjukvarden? Forsok att finna
en lakare som kvinnan tidigare varit i kontakt med eller som hon kanner
fortroende for?

Handlaggarna skall tinka pa att:

Arbeta tva och tva

Avboka tider sa att Ni kan fullfolja arbetet pa ett bra satt

Ar kvinnan i behov av kontanta pengar

Har kvinnan reservklader till barnen eller behover du ordna detta

Gor ingen langtidsplanering, hjalp henne att tinka i kort perspektiv. Var tydlig
och hjalp henne att géra en checklista pa det hon behéver.

Vad behover handlas. Mat, blojor, hygienartiklar.

Rakna inte med att kvinnan skall halla kontakten, du som socialsekreterare
maste ringa eller besoka kvinnan.

Ar kvinnan i behov av avlastning

Utover vanligt ekonomiskt bistand kan kvinnan framéver vara i behov av
hemligt telefonnummer, sakerhetsutrustning till hemmet etc.

Ha talamod eftersom hon upprepade ganger kan flytta hem till mannen

Kvinnor som lever i en misshandelssituation ar daligt rustad att ta hand om sina
barn. Hon ar i behov av stod i sin foraldrafunktion lika val som barnen ar i behov
av trygga vuxna omkring sig. | manga fall &r mannens aggression riktad mot saval
kvinnan som barnen. Valdet upphor sallan i samband med en separation eller att
familjen flyttar isar. Tvartom trappas det oftast upp.

Beakta foljande:

Om kvinnan lamnat hemmet skall hon beredas tillgang till bostaden for att
hamta det hon behover — har kan polisen hjalpa till.

Ska polisanmalan goras?

Ska hon begara besoksforbud?

Kan hon arbeta eller behover en sjukskrivning ordnas?
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Finns underariga barn inblandade ska interanmélan goras snarast till Barn
och familjegruppen.

Var noga med att informera kvinnan om hur du tanker ga vidare med arendet
sa hon far en tydlig information i fragan. Har kvinnan svart att ta till sig
information sa kan det vara lampligt att informera ex en representant fran
kvinnojouren.

Hur har barnen det mitt i konflikten?

Skall de hellre bo hos anhoriga eller andra viktiga personer en tid?

| samband med denna bedomning, tala med barnen om vad som hant och var
tydlig. Det ger struktur och trygghet.

Barnen befinner sig i kris och ar i behov av krissamtal.

Om kvinnan trots allt gar hem, diskutera och planera tilsammans med kvinnan

Fraga kvinnan om hon kommer att ringa polisen om mannen blir valdsam. Om
hon inte kan komma at att ringa, vad skall hon da gora for att pakalla hjalp?
Vart skall hon ta vigen om hon maste fly? Hjdlp henne att sammanstélla en
telefon och adresslista.

Avtala om tid for aterbesok och motivera henne att komma tillbaka.

Foljande saker bor hon ha i sakert forvar om hon planerar att lamna hemmet:

Identitetshandlingar for henne och barnen:

viktiga dokument

viktiga telefonnummer och adresser
eventuella mediciner

personliga tillhorigheter

extra nycklar till bil, bankfack etc

Handlaggares mote med mannen

Kvinnan och mannen skall aldrig ha samma handlaggare

Stéll konkreta fragor och prata exakt om vad som hande.

Vad hander nar du blir arg?

Blir du valdsam?

Tog du tag i henne?

Slog du henne?

Prata med honom om barnet/barnen

Hjalp honom att satta barnen i fokus

Hur skall han lara sig att hantera situationer utan att ta till vald?
Tala om att vald ar en brottslig handling som han bar ansvaret for.

Handlaggarens mote med barnen
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Valdsutsatta kvinnor tror i manga fall inte att barnen ser eller marker av valdet.
Aven om barn inte direkt bevittnar valdet, paverkas de dnda av det vald som sger
rum i familjen. Gemensam symtombild for barn som lever i en familj dar vald
forekommer.

Kéanner oro och angslan

Har ambivalenta kanslor infor foraldrarna
Berattar inte om valdet

Skams over det vald som forekommer

Tank pa att barnen behover en trygg miljo att tala i och att det har med sig en
person som de kan kanna sig trygg tillsammans med. Det ar viktigt att mota
barnen och ge information om vad som hant och vad som kommer att handa.
Barnen behover fa beratta om sina upplevelser, krissamtal bor ske inom 1-2
veckor efter det att misshandeln har agt rum. Lyft av barnets skuld och ansvar.

Bilaga: Lagtext samt kommentar 5 kap 11 § SoL ur boken Socialtjanstlagen, en
vagledning Svenska kommunfoérbundet 2001.

Kontakter som kvinnan och barnen kan vara i behov av:

Sjukvarden: Lakarundersodkning fér rittsintyg, PBU kontakt

Kontaktperson: Namn, telefonnummer

Oppenpsykiatrin: Samtalskontakt

Kontaktperson: Namn, telefonnummer

Polisen: Anmalan, besoksforbud. trygghetspaket, skyddad adress, ny identitet

Viktigt att komma ihag att kvinnan har ratt till ett malsagandebitrade, detta ar
gratis.

Kontaktperson: Namn, telefonnummer

Kvinnojouren: Kontaktperson, namn, telefonnummer, stéod/kontaktperson
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