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UNDERSKÖTERSKA 

Vård- och omsorg är en utbildning för dig som vill arbeta 
med att stödja och vårda människor i olika 
omvårdnadssituationer. Efter utbildningen har du stora 
möjligheter till anställning. 

I alla omvårdnadsyrken handlar det om att möta 
människor som behöver din hjälp eller ditt stöd på något 
sätt. Det kräver stor lyhördhet för människans 
förutsättningar och behov 

Fakta om utbildningen 

I vissa kurser ingår arbetsplats förlagd utbildning (APL*) 
eller hjärt- och lungräddning (HLR**). Dessa kurser är 
markerade. 

Utbildningslängd 
Du får hjälp att upprätta en individuell studieplanering och 
väljer själv din studietakt. 

Utbildningsanordnare 
Vuxenutbildningen 

Förkunskaper 
Avslutad svensk grundskola eller motsvarande förkunskaper. 

Ansökan 
För mer information och för ansökan, kontakta vuxen-
utbildningens studie- och yrkesvägledning. 

Finansiering 
Utbildningen är berättigad till studiemedel, ansök via 
Centrala studiestödsnämnden (CSN). Kurslitteratur betalas 
av eleven. 

Beskrivning för varje kurs hittar du på Skolverkets webbplats 

Utbildningsort 
KALIX 

Utbildningslängd 
Ca 70 veckor 

Kursinnehåll 
Nationellt yrkespaket 

Social omsorg 1 100p 
Anatomi och fysiologi 1 50p 
Omvårdnad 1 100p 
Hälso- och sjukvård 1 100p 
Funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 1 100p 
Gerontologi och geriatrik 100p * 
Psykologi 1 50p 
Psykiatri 1 100p * 
Svenska1/ 
Svenska som andraspråk 1 100p 
Samhällskunskap 1a1 50p 
Anatomi och fysiologi 2       50p 
Social omsorg 2 100p 
Omvårdnad 2 100p 
Hälso- och sjukvård 2 100p * 
Funktionsförmåga och 
funktionsnedsättning 2 100p 
Psykiatri 2 100p 
Vård och omsorg 
specialisering 100p 

Anordnare: 
Vuxenutbildningen i Kalix. 

För ytterligare information: 
Kontakta 
Vuxenutbildningen i Kalix på: 

vuxsyv@kalix.se 

https://www.skolverket.se/undervisning/vuxenutbildningen/komvux-gymnasial/laroplan-for-vux-och-amnesplaner-for-komvux-gymnasial/hitta-amnen-och-kurser-for-komvux-gymnasial
mailto:vuxsyv@kalix.se
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