
 Bilaga 5 

 

 

 

 

Förskoleklass 

 

 

 

• Hälsouppgift från föräldrarna 

 

• Kontakt med personal i förskoleklass 

 

• Genomgång av BVC-journal och upprättande av skolhälsovårdsjournal 

 

• Hälsosamtal med elev och föräldrar 
 t ex  

 -trivsel 

 -kamratrelationer 

 -kost och fysisk aktivitet 

 -hälsoproblem 

 

• Allmän bedömning av hälsotillstånd och utveckling 

 

• Undersökning 

 -längd 
 -vikt 

 -syn 

 -hörsel 

 

• Kontakt med skolpsykolog, elevhälsoteamträff vid behov 

 

• Information till lärare/skolledning efter samråd med föräldrar 

 

• Anpassning av undervisning och vistelse i förskoleklass/skola vid  

 ev långvarig sjukdom, funktionsnedsättning eller andra särskilda behov 


